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A. GIOI THIEU CHUONG TRINH

1.1. Co sé dao tao Lwong y:

Vién Bong y Viét Nam la co quan truc thuoc Hoi Bong y Viét Nam do Héi
Pong Y Viét Nam thanh 1ap theo Quyét dinh s6 68/QD-HPY VN ngay 21/7/2022
cua Hoi Pong y Viét Nam.

Ngay 03 thang 11 nam 2022 B¢ trudng B Khoa hoc va Cong nghé da céap
Gidy Chumng chi DPang ky Hoat dong Khoa hoc va Cong nghé sé ding ky: A-2526
va qui dinh chtre nang, nhiém vy ddi v6i Vién Pong y Viét Nam, trong d6 c6 nhiém
vu dao tao, boi dudng Luong y(cap lai lan 2 ngay 22/10/2024).

Ngay 03 thang 02 nam 2023, Vian phong Chu tich nudc da cong bd Lénh cua
Chu tich Nudc Cong hoa xa hdi chu nghia Viét Nam Cong bd Luat Kham bénh,
chita bénh d3 duoc Qudc hoi Khéa XV, Ky hop bat thuong 1an thir 2 thong qua
ngay 09/01/2023, trong d6 c6 qui dinh nodi dung vé Luong y.

Ngay 27 thang 10 ndm 2024, Cyuc Khoa hoc cong ngh¢ va daotao — B0 Y té
da c6 Cong van sd 2128/K2DT- PT vé viéc chuong trinh dao tao CTPT thudng
xuyén dic thi truyén nghé luong y, luong dugc duoc xac dinh 1a chuong trinh dao
tao thuong xuyén theo quy dinh tai diém b,khoan 1 Diéu 40 Luat gido duc nghé
nghiép.

Ngay 20 thang 01 nam 2025 B Lao Dong thuong binh va Xa Hoéi (nay 1a B
gido dyc va dio tao) co quan chuyén nganh quan 1y nha nudc vé dao tao da c6 vin
ban s6 270/BLDTBXH-TCGDNN vé viéc dao tao thi diém thuong xuyén dic thu
truyén nghé luong y luong dugc cua Vién Pong y Viét Nam.

Can cir Thong tu sb 34/2018/BLDTBXH ngay 26/12/2018 ctua Bo trudng
B Lao dong Thuong binh va X3 HQi sua doi thong tu s6 43/2015/BLPTB XH
ngay 20/10/2015 quy dinh vé dao tao thuong xuyén.

Can ctr Thong tu s6 02/2024/TT-BYT ngay 12/03/2024 cua Bo truéng Bo Y
té quy dinh cip gidy Chung chi luong y, gidy Chimg chi ngudi c6 bai thube gia
truyén, gidy Chimg chi ngudi c6 phuong phap chita bénh gia truyén va két hop y
hoc ¢c6 truyén v6i1 y hoc hién dai tai co s kham bénh, chira bénh.

Chuong trinh ddo tao thudng xuyén dic thu truyén nghé Luong y duoc Vién
Pong y Viét Nam xay dung phl hop voi chirc ning hanh nghé kham bénh, chira



bénh dugc qui dinh tai Luat Kham bénh, chira b¢nh nam 2023 dbi voi Luong y.
1.2. Noi dung Chwong trinh dao tao Lwong y

Chuong trinh dao tao thuong xuyén dic thu truyén nghé Lwong y danh cho hoi
vién HO1 Pong y Viét Nam va nhiing nguoi yéu thich Pong y trong ca nudc, dugc
xdy dung gdém 3027 gid hoc voi 10 Chuong trinh theo ndi dung cta Théng tu
02/2024-BYT, mdi Chuong trinh lai c6 cac Modul, mon hoc phul hop vé&i qué trinh
dao tao va lya chon hoc tap.

Sau khi hoc xong chuong trinh dao tao theo tirmng Chuong trinh va toan by chuong
trinh, nguoi hoc s€ co kién thtrc, sy hiéu biét co ban, ky nang khdm bénh, chira
bénh bang cac phuong phap Pong y; biét két hop kién thic vé Y hoc co truyén véi
Y hoc hién dai dé nang cao kha nang kham bénh, chira bénh va phong bénh béng Y
hoc ¢6 truyén.

Noi dung chuong trinh dao tao ¢6 cac phan chu yéu sau:

- Kién thirc co ban vé&: Ly luan Y HOC CO TRUYEN, Giai phau, Sinh ly,
Dugc hoc ¢d truyén, Phuong t&, Kinh dich, Ngii van luc khi, Han van Bong y,...

- Kham, chan doan va diéu tri dugc mot sb ching bénh thong thuong ndi
khoa, ngoai khoa, nhi khoa, phu khoa va ngii quan bang Y hoc co truyén két hop Y
hoc hién dai.

- Hiéu duogc va Bao ché dugc mot sb vi thude, dang thube thong thuong cua Y
hoc ¢6 truyén; huéng din nhan dan tréng va st dung cdy thudc nam dé chita cac
bénh bang Y hoc cd truyén.

- Tham gia cac phong trao truyén thong vé y té va phong chong dich bénh.

1.3. Quyén loi ciia hoc vién

Sau khi hoc xong chuong trinh theo ting Chuong trinh, cling nhu toan by chuong
trinh, néu dat két qua theo quy dinh hoc vién dugc cip Chung chi dao tao déi véi
tung Chuong trinh va toan bo Chuong trinh dao tao Luong y.

Sau khi hoc vién di dugc cdp Chimg chi dao tao toan bd Chuong trinh dao tao
Luong Y, hoc vién dugc tham gia ky thi danh gia nang luc hanh nghé do Bo Y té va
co quan cd thim quyén phdi hop t6 chic. Hoc vién vuot qua duge ky thi ndy, sé
dugc du diéu kién dé cap c6 tham quyén cap Gidy phép hanh nghé.

1.  Muc tiéu dao tao:

1.1.Muc tiéu chung:

- Dao tao cho hoc vién co kién thure, k§ nang chuyén mon vé Y hoc ¢6 truyén;



- Khém, chan doén, diéu tri va du phong c4c bénh thuong gip bang
phuong phap Y hoc cb truyén két hop Y hoc hién dai;

- Tb chuc quan ly va tham gia phong chéng dich bénh & tuyén y té co

sO.

1.2.Muc tiéu cu thé:

1.2.1. Vé kién thiic:

- Co6kién thirc co ban vé Giai phau, Sinh ly, Sinh ly bénh, Vi sinh...

- C6 kién thirc co ban ve: Ly luan Y hoc cd truyén, bénh hoc Y hoc hién dai
két hop Y hoc cd truyén; phuong té, duoc liéu va cach bao ché; cham ctru, xo0a bop,
bam huyét, dudng sinh,...

1.2.2.Vé ky néng:

- C6 k¥ ning kham, chan doan theo Y hoc co truyén dé chita cac bénh thudng
gap tai tuyén y té co so.

- Thanh thao céc thii thuat chdm ctru, xoa bop, bdm huyét, cic phuong phap
dudng sinh co ban...

- Cong tac vé sinh phong bénh, truyén théng gido duc stic khoé cho cong
dong.

- Huéng din nguoi dan céch trong va sir dung cac cy thudc nam tai cong
dong.

1.2.3.Tac phong, thai d¢ nghé nghigp:

- C6 tac phong lam viéc khoa hoc, ¢6 tinh than trach nhiém cao véi thai do
phuc vu ngudi bénh an can, chu dao.

- Pao dirc 16i song lanh manh, chap hanh tot cac chi trwong, chinh sach va cac
quy dinh vé y té ctia Nha nudc.

- Co dua suc khoé dam duong nhiém vu dugc giao.

2. Poi twong tuyén sinh:

- Tbt nghiép PTTH hoic tuong duong;

- Hoi vién Hoi Pong y Viét Nam hodc ngudi ¢6 bai thudc gia truyén da dugc
cap phép.

3. Hinh thiac dao tao:

Dao tao theo tirng Chuong trinh.

4. Piéu Kién tot nghiép:

- Hoc vién duoc du kiém tra tdt nghiép sau khi hoan thanh chuong trinh dao



tao Luong y va dat diém két thuc cac mon hoc/Chuong trinh theo dung quy dinh.

- Kiém tra tét nghiép: Ly thuyét va 1am sang.

5. Cong nhin tdt nghiép:

- Hoc vién kiém tra tot nghiép dat yéu cau duoc cp Gidy Ching chi d3 hoan
thanh chuong trinh dao tao Luong y.

- Vién truong Vién Pong y Viét Nam ky Giay Chimg chi dd hoan thanh
chuong trinh dao tao Luong y.

6. Vitriviéc 1am sau khi tét nghiép:

- Sau khi tt nghiép, dugc HoOi dé)ng tham dinh cta Bo Y té sat hach, dat yéu
cau s& dugc B Y té cip Gidy Chung chi 1a Luong y.

- Luong y dugc kham bénh, chira bénh theo Luat Kham bénh, chita

bénh.

7. Kha nang hoc tip nang cao trinh do:

Sau khi t6t nghiép, hoc vién duoc hoc Luong y chuyén khoa.

8. Noi dung chwong trinh dao tao:

8.1.Cac chirng chi:

Thai gian hoc tap (tiét)
Trong dé

On tép,
Kiém
tra

o Tong |
TT Tén Chirng chi 56 Ly | Thuc

1 | Ly luan co ban vé y hoc co truyén | 262 68 168 16

2 Bénh hoc va diéu trj cac bénh | 263 34 208 21
noi khoa
3 Bénh hoc va diéu tri cac bénh 247 32 196 19

ngoai khoa
4 Bénh hoc va diéu trj cac bénh 259 | 40 | 200 19
nhi khoa
5 Bénh hoc va diéu tri cac bénh 262 | 32 | 212 18

phu khoa




6 Bénh hoc va diéu tri cac bénh 265 34 210 21

ngl quan

7.1 | Diéu tri bang nhitng phuong phap | 279 | 59 | 204 16
khdng dung thudc — Cham cuu

7.2 | Diéu tri bang nhitng phuong phap | 273 | 60 | 199 14
khdng dung thudc - XBBH

7.3 | Diéu tri bang nhitng phuong phap | 264 | 38 | 216 10
khdng dung thudc — Dudng sinh

8 Duoc liéu hoc 262 | 50 | 184 26
9 Bao ché 279 | 57 | 204 18
10 Céc bai thudc c6 phuong 235 | 58 | 152 25
Téng 10 Chieng chi 3150 | 562 | 2365 | 223

Thoi gian ddo tao: 24 thang bao gom thoi gian hoc va kiém tra.

Pbi v6i Noi dung diéu tri bang nhitg Phuong phap khong dung thude hoc
vién c6 thé Iya chon 1 trong 3 Chimg chi dé dang ky hoc.
8.2.Thuec tap:
8.1.1.Co sé thurce tap:

+ Thuc hanh dwgc:
- Tai Bénh vién Y HOC CO TRUYEN Trung wong, Bénh vién Cham ctru Trung
wong, Bénh vién Y HQC CO TRUYEN Quéan ddi, Bénh vién Y HQC CO
TRUYEN B6 Céng an, Bénh vién Y HQC CO TRUYEN céc tinh - thanh phé va
Khoa Y HOC CO TRUYEN tai céac Trung tam y té quan, huyén hoac Bénh vién da
khoa tuyén quan, huyén, thi xa;
- Tai cac Phong kham chuyén khoa Y HOC CO TRUYEN hoic Phong Chan tri Y
HOC CO TRUYEN ciia Trung wong Hoi Pong y Viét Nam va Hoi Pong y c4c tinh
- thanh phé; da duoc cap Gidy phép hoat dong tir 05 nam trd 1én.

- Cac Cong ty, Xi nghiép san xuat, ché bién thudc Y truyén hoc co.

+ Thue tap l1am sang:
- Tai Bénh vién Y HOC CO TRUYEN Trung wong, Bénh vién Cham ctru Trung
wong, Bénh vién Y HQC CO TRUYEN Quéan ddi, Bénh vién Y HQC CO
TRUYEN B6 Céng an, Bénh vién Y HQC CO TRUYEN céc tinh - thanh phé va



Khoa Y HOC CO TRUYEN tai cac Trung tam y té quan, huyén hoac Bénh vién da
khoa tuyén quan, huyén, thi xa.
- Cé4c Phong kham chuy@n khoa Y hoc c6 truyén , phong chén trj Y hoc ¢ truyén.
8.1.2. Can bd huéng din thye tip:

+ Hwéng dan thwe hanh dwoc: La Bac si'Y hoc ¢o truyén, Duoc sy, y si Y
hoc ¢b truyén, luong y da duoc cap chang chi hanh nghé tir 05 nam tro Ién.

+ Hwéng din thuc tap 1am sang: La cac bac si c6 bang dai hoc chuyén
nganh Y hoc ¢é truyén, Y si Y hoc ¢ truyén, Luong y di dugc cap chang chi hanh
nghé tir 05 nam tro 18n .

8.1.3.Noi dung va thoi gian thue tap:

STT Noi dung thue tap Thoi g('gir‘;,)h octip
1 | Thuc tap thube bong dugc: Nhan biét
vi thude, duogc lidu, k§ thuat bao ché, ché 180
bién
thudc...
2 | Thuc tap lam sang: Noi, ngoai, phu, nhi, 896
ngu
quan, cham ciru, Xoa bop, badm huyét...

9.Giang vién:
9.1.Giang ly thuyét

Cac Béc si Y hoc ¢6 truyén, Duoc si trinh d6 Pai hoc tr 1én, Luong y
da duoc cap chung chi hanh nghé tir 05 nam tro 1én |

9.2.Giang lam sang

Céac Béc si Y hoc ¢6 truyén, Duoc si, Luong y di duoc cap ching chi
hanh nghé tir 05 nam tro [én.



2.1.

B. CHUAN NANG LUC CO BAN CUA LUONG Y
Muc tiéu
La can cr dé cac Luong y tu hoan thién va phat trién ning luc nghé nghiép
dap tmg nhu cdu kham bénh, chita bénh, chim séc stc khoe ngudi dan an toan,
hiéu qua.
Néi dung chuin ning luc co ban ciia Lwong y
Luong y hanh nghé chuyén nghiép theo nhitng chuan muc dao duc, phap luat
va ton trong cac gia tri van hoa da dang

Niing lwe hanh nghé chuyén nghiép va dao dirc
2.1.1.Hanh nghé theo quy dinh ciia phap luat
- C6 kién thuc co ban vé hé théng phap luat Viét Nam, vé phap luat Kham bénh,
Chira bénh va Cac van ban qui pham phap luat khéac lién quan dén hanh nghé Y.
- Tuan thu cac quy dinh vé vai tro, trach nhiém cua Luong y, thuc hién tdt cac quy
tac, van hoa giao tiép Gmg xir ciia can bo y té.
- Hanh nghé trong pham vi chuyén mén duoc cip phép, tuan thu cic quy dinh nghé
nghiép; bao cdo cac hanh vi vi pham trong chuyén mén, hanh nghé véi co quan c6
tham quyén va chiu trach nhiém ca nhan véi nhiing bao céo do.
2.1.2.Hanh nghé theo tiéu chuin dao dirc nghé nghiép
- Chju trach nhiém c4 nhan dua ra nhimg quyét dinh va can thiép chim soc st
khoe ngudi bénh, cong dong.
- Nhan biét cac nguy co anh huéng dén sy an toan cta ngudi bénh trong kham
bénh, chira bénh va cham s6c ngudi bénh.
- Ton trong nguoi bénh, gilr thong tin bi mat lién quan dén nguoi bénh, nang cao
chat luong diéu tri cho ngudi bénh hodc trong trudng hop khac duoc phép ludt quy
dinh.
- Phét huy vai tro, gia tri nghé nghiép y hoc co truyén trong nganh y té va xa hoi
béng cam két thuc hién 12 diéu y duc, y huin céach ngdn, cac tiéu chuan thue hanh
]am sang t6t va chuan muc chuyén mén theo quy dinh hién hanh.
2.1.3.Hanh nghé phi hop véi diéu kién thue té vé viin hda, kinh té, xa hoi
- Ton trong diéu kién kinh té, phong tuc, tap quan, tin ngudng, ton gido, van hoa
ctia mdi ving mién va c4 nhan.

- San sang thich tng véi cac hoan canh dic biét dé thuc hién hoic phéi hop véi



d6ng nghiép trong cac hoat dong chuyén mén.
- Tiép can nguodi bénh va nhitng van dé stc khoe cong déng mot cach khoa hoc,
trung thuc, trach nhiém, cam thong va vi tha.
- Hanh nghé dua trén nguyén tic cong bang, khong phan biét cac thanh phan x4
hoi.
2.1.4.Hoc tap sudt doi cho phat trién ca nhan va nghé nghiép
- X4c dinh thyc té cong vi¢c, muc ti€u phat trién nghé nghiép cé nhan, lap ké hoach
hoc tap/bdi dudng, tham gia cac hoat dong dao tao phat trién nghé nghiép va cac
hoat dong xa hoi cta dia phuong, trong nudc va qudc té véi vai tro tu van vé Y
hoc ¢6 truyén.
- Thuong xuyén hoc tap nang cao trinh do chuyén mén y hoc ¢b truyén va y hoc
hién dai, ing dung tién bo khoa hoc - cong nghé phuc vu cho qué trinh hoat dong
nghé nghiép.
- Thira ké, nghién ctru va phat trién co s& 1y luan y hoc ¢ truyén két hop y hoc hién
dai trong thuc hanh lam sang, nghién ctru khoa hoc va dao tao.
- Tham gia cac hoat dong dao tao, tu dao tao nang cao kién thirc chuyén moén két
hop y hoc ¢o truyén va y hoc hién dai. Hd tro nang cao trinh do va phat trién nghé
nghiép cho doéng nghiép.
- Tim kiém va xu 1y cac thong tin y hoc phuc vu chdm so6c bénh nhan mot cach phu
hop, day du, chinh xac dam béo tinh bao mat va tinh phap 1y.
- S dung cong ngh¢ thong tin, sit dung ngoai ngit trong hoc tap, nghién ctru khoa
hoc va phat trién nghé nghiép.
2.1.5.Thiét 1ap moi trudong lam viéc hanh nghé an toan va hiéu qua
- Tuén thu tiéu chuan, quy tic an toan lao dong va cac chinh sach, quy trinh phong
ngira cach ly, kiém soat nhiém khuan.
- Tuan thu quy dinh vé kiém soat moi truong co sd 'y té (tiéng on, khong khi, ngudn
nudc...); quy dinh vé quan 1y, xtr 1y chat thai y té va chat thai sinh hoat.
- Tuan thil an toan phong chay chita chdy, dong dat hodc cac truong hop khan cap
khéc.
2.2.Niing lwe wng dung kién thicc co ban vé Y HQC CO TRUYEN két hop
YHHD

Luong y ¢6 khd néing 1ing dung kién thiec Y HOC CO TRUYEN, két hop véi
kien thize YHHPD vé khoa hoc co ban, khoa hoc y sinh, bénh hoc va diéu tri hoc, y



hoc xa héi, y hoc gia dinh d@é nhan biét, gidi thich, gidi quyét cac van dé va truyén
dat cho ca nhan, céng dong vé tinh trang sic khoe, bénh tt.

2.2.1.Ung dung kién thirc khoa hoc co ban, khoa hoc y sinh, bénh hoc va diéu
tri y hoc c6 truyén két hop y hoc hién dai trong thwe hanh chim séc, diéu tri
va phong bénh

- Giai thich sy phat trién binh thuong vé thé chat va tinh than con ngudi
trong mbi tuong tac voi moi truong tu nhién va xa hoi theo y hoc hién dai va y hoc
co truyén.

- Giai thich méi twong tac gitta cdu tric va chic ning cia co thé, trong diéu
kién binh thuong va bénh ly, co ché bénh sinh va cac yéu t tién luong bénh tat
theo y hoc hién dai va y hoc ¢6 truyén.

- Ung dung cac nguyén 1y co ban cta Iy luan y hoc ¢6 truyén trong chan
doén, diéu tri, phong bénh va nang cao strc khoe.

- Str dung kién thirc co ban trong cac tac pham kinh dién nhu Hai Thuong Y
Téng tdm linh, Nam dwoc than hiéu, Thwong han ludn, Kim quy yéu lugc... trong
chan doan, diéu tri, du phong va nang cao surc khoe.

- Ung dung cac nguyén tic co ban ctia cham ctru vé kinh lac, huyét vi két
hop vé6i nguyén 1y cia y hoc hién dai trong chan doan va diéu tri.

- Ung dung kién thire vé chi dinh va chdng chi dinh khi st dung cac phuong
phap kich thich huy¢t.

- Ung dung kién thirc vé phuong phap dudng sinh, xoa bop, bAm huyét va
cac phuong phap khong dung thude khac.

- Ung dung kién thurc thuc vat - duoc liéu, tinh vi, quy kinh, cong nang chu
tri va tac dung dugc 1y ctia thude Y hoc 6 truyén trong diéu tri, du phong va nang
cao suc khoe.

- Thiét 1ap bai thudc, van dung kién thirc vé tuong tac thude y hoc ¢ truyén
trong ké hoach diéu trj (twong tac thudc y hoc ¢ truyén - thudc hoa dugce, thude y
hoc ¢6 truyén - thude y hoc ¢ truyén, thude y hoc ¢ truyén - thuc pham).

- Giai thich nhitng nguyén tic co ban trong k¥ thuat thim kham, xét nghiém
phuc vu chan doan, diéu tri cdc bénh va chimg bénh thuong gip.

- Giai thich cac nguyén tic va cach giai quyét cac van dé cap ciru co ban
ban dau bang phuong phap y hoc cb truyén két hop y hoc hién dai.

- Panh gi4 hiéu qua can thiép y té dua vao bang ching.



2.2.2.Ung dung cic nguyén tic, phwong phap y té cong cong trong thuc hanh
chim séc y khoa két hop y hoc hién dai va y hoc ¢ truyén

- Hiéu nguyén tdc, mo hinh, hé théng td chirc, chire nang, nhiém vu mang
ludi y té Viét Nam, mbi quan hé gitta nganh y té v6i cac nganh lién quan. Xac dinh
dugc tim quan trong két hop y hoc ¢6 truyén va y hoc hién dai trong hé thong y té
Viét Nam va qudc té.

- Phan tich cac khai niém, nguyén 1y co ban cua dich té hoc, chi sb stre khoe,
yéu t6 nguy co, mdi lién quan giita cac yéu td nguy co bénh, dich bénh trén co s
két hop y hoc hién dai va y hoc ¢ truyén.

- Giai thich nguyén tic va ung dung trong du phong bénh tat; chién luge du
phong, tiép can du phong dua vao cong dong va yéu td nguy co cao trong phong
ngtra, nang cao strc khoe bang y hoc hién dai két hop y hoc ¢6 truyén.

- Phén tich vai tro dinh dudng, thuc dudng y hoc cb truyén véi stc khoe
cong dong.

- C6 kién thirc co ban vé déan so, sirc khoe sinh san; mdi lién quan giita dan
s6 - stc khoe sinh san va phat trién xa hoi.

- C6 k¥ nang ap dung cic phuong phap, phuong tién cta truyén thong gido
duc va nang cao strc khoe; cac yéu to anh huong dén stc khoe va qua trinh thay doi
hanh vi stic khde trong phong ngtra bénh tat, nang cao strc khoe.
2.2.3.Ung dung nghién ciru khoa hoc trong thue hanh chim séc sirc khée theo
YHHDP va Y HOC CO TRUYEN

- Xac dinh céc linh vuc nghién ctru y hoc ¢b truyén, y hoc ¢6 truyén két hop
y hoc hién dai trong thuc hanh tim kiém tai liéu.

- Thé hién kha ning tham gia nghién ctru vé y hoc ¢ truyén, y hoc ¢ truyén
két hop y hoc hién dai trén co so y hoc bang chimg va dao dtrc nghién ctru.
2.3.Niing lwe cham s6c Y HQC CO TRUYEN két hop YHHD

Luwong y c6 kha ndng gidi quyét cac nhu cdu chdm séc sirc khde co ban mgt
cach an toan, kip thoi, chi phi - hiéu qua dwa vao bang chiing khoa hoc va phil hop
Véi diéu kién thuc té.
2.3.1.Lap ké hoach diéu tri

Xéc dinh cac van dé strc khoe vu tién nham danh gia va lap ké hoach cham
soc toan dién phu hop voi nguoi bénh bang phuong phap Y HOC CO TRUYEN
két hop YHHD.



2.3.2.Panh gi4 ngwoi bénh va phan tich théng tin danh gié

- Thu thap théng tin vé tién st ngudi bénh va gia dinh nguoi bénh lién quan
dén van dé stc khoe hién tai.

- Thuc hién kham y hoc hién dai, chi dinh va danh gia két qua xét nghiém
can lam sang cua cac bénh thuong gap.

- Thyc hién kham y hoc cb truyén theo t chan: Vong - Vin - Van - Thiét.

- Chan doan x&c dinh va chan doan phan biét cac bénh thuong gip
theo y hoc hién dai va y hoc cd truyén dua theo phan loai bénh tat qué)c té ICD va
danh phap y hoc ¢6 truyén cua to chirc y té thé gioi.

- Nguoi bénh vuot quéa kha ning chuyén moén tién hanh chuyén ngudi bénh
dén dung noi, dung tuyén, dang thoi diém theo quy dinh vé chuyén mon.

- Lap hd so bénh an cho nguoi bénh theo nguyén tic 1dy nguoi bénh lam
trung tdm, dam bao bi mat, trung thuc, khach quan, khoa hoc va chinh Xac.
2.3.3.X4y dung ké hoach diéu tri dwa trén chan doan cic van dé sirc Kkhée
thuwong gap

- X4y dung ké hoach két hop diéu tri bang y hoc hién dai; Thiét lap liéu trinh
diéu tri phit hop nguoi bénh theo quy dinh hién hanh vé chuyén mon.

- Xay dung ké hoach diéu tri bang y hoc c¢d dua trén chan doan, muc tiéu
diéu tri, phong bénh, phuc hdi sirc khoe theo quy dinh hién hanh vé chuyén mén.

- Xay dung ké hoach diéu tri két hop y hoc ¢6 truyén vé6i y hoc hién dai phu
hop va hiéu qua.
2.3.4.Piéu tri biang ciac phwong phap khéng dung thudc (Chim ciru, xoa bop
bam huyét, khi cong dudng sinh...) va cac phwong phap diung thudc ngoai
(chwo'm, ngdm thudc, xong hoi, tim thudc, giac hoi, cao gié...)

- Giai thich cac chi dinh va cac tic dung khong mong mudn cho ngudi bénh
khi diéu tri bang phuong phép khong dung thude va thue dung ngoai.

- Panh gia nguy co, tai bién ctia nguoi bénh khi str dung cac k¥ thuat diéu tri
khong dung thude va thude ding ngoai.

- Lua chon tu thé nguoi bénh, tao mo1 truong an toan, thoai mai cho nguoi
bénh.

- Xac dinh phuong phap diéu tri khong dung thude hodc phuong phap dung
thudc ngoai phu hop voi chan doan va thuc hién cac thi thuat, dong tac k¥ thuat

theo quy trinh k¥ thuat quy dinh ciia Bo Y té.



- Theo d&i thuong xuyén, phat hién va xir 1y kip thoi céc tai bién trong qua
trinh cham soc diéu tri.
2.3.5.Diéu trj bang thudc y hoc ¢b truyén, thudc héa dwge an toan, hep Iy va
hi¢u qua

- Tuan tht nguyén tic va quy ché ké don thudc y hoc cb truyén, thudc hoa
dugc trén nguyén tic an toan, hop 1y, hidu qua; giai thich va trao d6i véi ngudi
bénh, ngudi nha va ddng nghiép.

- Thuc hién dung nhitng nguyén tic sir dung khang sinh va thudc héa duoc
cho ngudi bénh, han ché tinh trang khang thudc.

- Lua chon phuong phap sir dung thudc Y hoc c6 truyén, thudc hoa duoc
theo huéng dan ctia BO Y té va co quan quan 1y cdp tinh va thanh phd ban hanh.

- Str dung thubc y hoc ¢ truyén theo nguyén tic quan - thdn - ta - sir va
bién chung ludn tri.

- Str dung thudc hoa duge mot cach an toan va hiéu qua dua trén kién thirc
duoc 1y, dugec dong hoc, dugc luc hoc, tuong tac thudc va doc tinh.

- Lyra chon dang thudc phtt hop, phat hién va xur tri cac dau hiéu cta tac dung
khong mong mudn khi sir dung thude y hoc ¢6 truyén va thude hoa duoc.
2..3.6.Theo ddi két qua diéu tri va diéu chinh khi can thiét

- Theo dbi, danh gia va diéu chinh phuong phép diéu tri phd hop dé nang
cao hi¢u qua.

- X4c dinh va tao diéu kién dé nguoi bénh tiép can cac lua chon diéu tri phu
hop hon bao gom: Hoi chan, phéi hop vai cac chuyén khoa khac khi can thiét.
2.3.7.Cap ciru ban dau bénh théng thuwang va trong chim soc tham hoa

- Pénh gia, phén loai, ra quyét dinh xr tri kip thoi, phit hop va tién luong dbi
voi1 céc truong hop de doa tinh mang va/hoac khong de doa ngay tinh mang nhung
doi hoi diéu tri sém, tich cyc.

- X tri cac truong hop cdp cru co ban (ngimg tuan hoan, nging thd, sdc
phan vé) theo phac d6 chuyén mén ciua Bo Y té.

- Giai thich, tu vin cho ngudi bénh va gia dinh vé hiéu qua diéu trj va tién
lugng bénh.

- Phéi hop hiéu qua trong nhém cham s6c trong so ctru, cap ciu.

- Thyc hién dugc nguyén tic chuyén vién an toan cua Bo Y té.
2.3.8.Gi4o duc, tu van ting cuong sirc khée va dw phong bénh tat



- Xac dinh nhiing noi dung can huéng din vé an udng, sinh hoat va tap
luyén, gido duc stc khoe cho c4 nhan, gia dinh va cong ddng bang y hoc cd truyén
két hop y hoc hién dai.

- Thuc hién tu van, truyén thong gido duc stic khoe nang cao kién thie, 16i song
lanh manh nhu mot phuong thirc cai thién, duy tri sicc khoe va phong bén



